ZIVOTOPIS

Osobni informace:

Jméno a pfijmeni: Jana Michalova
Datum narozeni: 24.9.1972
Kontakt: jana.michalova@volny.cz

Aktualni praxe:
Fakultni nemocnice Brno, Jihlavska 20: Klinicky psycholog — uvazek 0,2, garant

psychoterapie.

Masarykiiv onkologicky ustav, Brno, Zluty kopec 7: Klinicky psycholog — ivazek 0,2, garant
psychoterapie.

Privatni psychoterapeuticka praxe — zdravotnické zafizeni, Brno, Kopecna 19: Klinicky
psychology a psychoterapeut

Lektor — FSS Brno, Sdruzeni Prah Brno, Terapeutické centrum v JIMK, LF MU - Ustav
psychosomatiky

Piehled praxe:
2010-dosud: Fakultni nemocnice Brno; Klinicky psycholog: individualni psychoterapie, krizova

intervence, psychodiagnostika

2003-2009: Fakultni nemocnice u Sv. Anny, Brno; Klinicky psycholog: individualni
psychoterapie, skupinova psychoterapie, psychodiagnostika

2001-2002: Fakultni nemocnice Bohunice, Brno; Psycholog: individudlni psychoterapie,
skupinova psychoterapie, psychodiagnostika

2000-2001: Poradenské centrum pro prevenci drogovych a jinych zavislosti, PPP Brno;
Psycholog: primarni a sekundarni prevence drogovych a jinych zavislosti, individualni

poradenstvi, skupinova prace s peer aktivisty, uéiteli, vzdélavaci pprogramy pro $kolni téidy aj.

el

2006-dosud: Soukroma psychoterapeuticka praxe, Brno. Od 1.9.2020 poskytovatel zdravotnich
sluzeb — klinicka psychologie a psychoterapie

2015 — dosud — supervizni ¢innost: MC Hefmanek Olomouc, VNOL- odd. Detox, Sdruzeni Prah,

Terapeutické centrum v JMK, individualni supervize

2009-2010: Vedeni privatni psychoterapeutické skupiny pro klienty s onkologickym
onemocnénim



2007-dosud: Katedra psychologie, FSS, Brno: externi vyucujici: Odborné seminaie z oblasti
klinické psychologie a psychoterapie pro bakalaisky a magistersky program (Psychologie

sexuality, Klinickd psychologie v praxi, Trauma)

2017-dosud: Ustav psychosomatiky LF MU — externi vyuéujici: sebezkugenostni skupina pro
studenty LF

2002-dosud: Lektorska ¢innost- vzdélavani dospélych pro neziskovy sektro, zdravotnictvi aj.
(zvladani stresu, motivace, syndrom vyhoteni, zvladani problémového klienta, asertivita,

komunikace, psychické trauma, motivace, koucovani aj.)

Vzdélani:
1992-2000: Filozoficka fakulta Masarykovy university Brno, obor Psychologie
1990-1992: Socialn¢ pravni akademie (socialni pracovnik)

1999-2003: Cesky institut pro vycvik v Gestalt psychoterapii Dialog: Absolvovala vycvik v

gestalt psychoterapii (Easti experiencialni, teoreticka a nacvikova s Zivou supervizi).
2009: Specializace v oboru Klinicka psychologie — IPVZ MZ, Praha
2010: Funkéni specializace v systematické psychoterapii — IPVZ MZ, Praha

Dalsi vzdélavani:iste:

2009, 2010: Kurz ,,Trauma L ITI* — 40 hod

V prubéhu let mnoho workshopt a odbornych seminait a konferenci, napt.:Workshopy Gestalt
terapie (Barley, Resnick, Resnickova, 2003, Levin, 2009, Resnick, Resnickova, 2011);
workshopy PBSP (Lucka, Kobrle 2010, 2011; Pesso 2011), skupinova arteterapie (Hoppe 2011)
aj.: prace s télem, syndrom CAN, ps. diagnostické metody, rodinné konstelace, skupinové

supervize, sebepoznavaci workshopy
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Clenstvi v odbornych spoleénostech:ist-iCeska spole¢nost pro Gestalt terapii; Asociace klinickych

el

psychologt
V Brné dne: 5.9.2020

Mgr. Jana Michalova



