Curriculum Vitae

MUDr. Jan Ballx
* 1973 v Nitre, CSSR
ballx@psychoterapia.sk, +421 254 430 395

Vzdelanie:

1998 MUDr. - Doktor V&eobecnej Mediciny, Masarykova Univerzita, Brno, CR
2002 1. atestacia - Psychiatria 1. stupria, SZU, Bratislava

2003 Psychoterapia - certifikovana pracovna ¢innost, SZU, SPS, Trencin
2007 2. atestacia - Psychiatria Eurépska atestacia, SZU, Bratislava

DoterajSia prax:
2008 - doteraz ~ psychiater, psychoterapeut, odborny zastupca - Psychoterapia sro, Bratislava
2009 - 2013 psychiater — Specializovana psychiatricka ambulancia, MEMORY n.o., Bratislava

2007 - 2009 zastupujuci psychiater - GMedics & RMO Int., Londyn, UK

2008 psychiater, zastupca primara - Cygnet Hospital, Londyn, UK
2006 - 2007 psychiater, psychoterapeut - Fakultna nemocnica Bratislava
2006 psychiater, psychoterapeut - Fakultna nemocnica Nitra

2005 - 2006 psychiater, komunitna psychiatria, HPT NHS, Londyn, UK

2003 - 2005 psychoterapeut - vlastna subezna sukromna prax, Nitra
2000 - 2005 psychiater, psychoterapeut - Fakultna nemocnica Nitra
1998 - 2000 lekar - predatesta¢na priprava v NsP Nitra ( psychiatria, chirurgia, interna, infekéné

lekarstvo ) a SZU Nitra ( fyziolégia vyzivy )



Niektoré absolvované kurzy:
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2016

2016

2014 - 2015

2014

2013 - 2015
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2010 - 2012

2010 - 2011

2009

2007

2006

2006

2006

2005

2004

2003

1999 - 2003

Estetické konceptualizacia, J. Roubal, SAGT, Bratislava

Sexualita a intimita vo vztahoch, N. Amendt-Lyon, SAGT, Bratislava

New Therapy for Each Client, John Norcross, CAP, Praha

The Aesthetic of Otherness, EAGT, AAGT, Taormina, ltaly

Emotion Focused Therapy, L. Greenberg, EFTC, CA, IAP UK, Bratislava
Praca s depresivnymi klientami, J. Roubal, OEVG, Vieder

Praca s telom v Gestalt psychoterapii, T. Levine, SAGT, Bratislava

Seminar in Psychiatry, Weill Cornell University New York, Salzburg, Austria
The 12th Maudsley Forum, Kings’s College University of London, Londyn
OPD2, Institut klinické psychologie, Praha

Supervizny vycvik v Gestalt modalite - IVGT, Praha

Zazitkovy workshop Gestalt psychoterapie, T. Levine, J. Levin, SAGT, Bratislava
OPD2, SIPP Nitra & TEPKI Budapest, Svéaty Jur

The 7th Maudsley Forum, Kings’s College University of London, Londyn
Seminar in Psychiatry, Weill Cornell University New York, Salzburg, Austria
ECNP Workshop, European College of Neuropsychopharmacology, Smolenice
Schema Therapy, J. Young, London University College, Londyn

Gestalt Therapy, Gestalt Associates Training Los Angeles, Elsinore, Denmark
Seminar in Psychiatry, Weill Cornell University New York, Salzburg, Austria
Gestalt Therapy, Gestalt Associates Training Los Angeles, Praha

Vycvik v Gestalt Psychoterapii, Dial6g, Banskéa Bystrica

Klinicka a psychoterapeuticka supervizia:

2011 - doteraz

2014 - 2018

2002 - 2017

1998 - 2017

2005 - 2006

2000 - 2003

Dr. Nancy Amendt-Lyon, klinicky psycholég, Vieden
MUDr. Jan Roubal Ph.D., psychiater, Brno

PhDr. Martin Chylik, klinicky psycholdg, Bratislava
MUDr. Boris Cech, Ph.D., psychiater, Nitra

Alison Lowe MD, psychiater, Londyn

MUDr. Vladimir Velicky, psychiater, Banska Bystrica



Prednasky a publikacie:

2017  Koniec kreativity individualneho, Otazky vole, Open Society Foundation, Bratislava

2017 Citenie nie je ako ni¢ iné, Vychodoslovenska galéria, KoSice

2014  Creativity Outside of the Brain, Imagination Identity Creativity - conference, Bratislava
2013 Dementia - Depression - Trauma — case report, Weill Cornell University Seminar, Austria
2012 Vina a hanba v interakcii organizmu s prostredim, Dni dynamickej psychoterapie, Pezinok
2012 Psychoterapia je terapia..., |. symp6zium SAGT, Bratislava

2011 Kreativita ako interakcia, 45. Medziodborova konferencia o klinickom a experimentalnom
vyskume vyssich funkcii mozgu, SAV, Bratislava

2010 Disociativne poruchy a organické lézia, 12. Dni dynamickej psychoterapie, Senec

2009  Psychoterapia ako dobry liek, XXVII Cesko-Slovenska Psychoterapeuticka konferencia,
Trencianske Teplice

2009  Dynamicka psychoterapia, smrt neurdénov a neurobiolégia mudrosti, Psychiatria-psychoterapia-
psychosomatika, 16, 2009, ¢.4, s 191-193

2008  Schema Terapia — utajovany povod?, Co Perls vymyslel a neuropsychiatria a kognitivna veda
znovu objavili, 2. Ceska a 1. Cesko-slovenska konferencia Gestalt psychoterapie “Gestalt dnes”,
Sepetna, CR

2008  Psychopatologia ako nasledok sexualneho zneuzitia, Psychiatria-psychoterapia-
psychosomatika, 15, 2008, ¢.4, s 263-265

2007  Psychoterapeuticka lieCba hrani¢nej poruchy osobnosti, Klinicky seminar psychiatrickej kliniky,
Bratislava

2006  Ganser’s syndrome and MELAS syndrome — case report, Salzburg — Weill Cornell Seminar in
Psychiatry, Salzburg, Austria

2006  Schema terapia — slubny psychoterapeuticky nastroj, 7. Slovensky psychiatricky zjazd, Jasna
pod Chopkom

2005 Prenos a protiprenos - neurobiologicky a fenomenologicky pohlad, XXV Cesko-Slovenska
Psychoterapeuticka konferencia, Trencianske Teplice

2004 Neuropsychologicky pohlad na psychoterapiu, Pokroky v lie¢be neurotickych poruch, Nitra,
Slovenska republika

Vedecko vyzkumna &innost:

2017 Developing a Fidelity Scale for Gestalt Therapy, Swinburne University of Technology -
Australia, Bratislava

2009 APVV-0621-07, Nefarmakologické pristupy v lieCbe Alzheimerovej choroby,
hodnotené neurozobrazovacimi metédami a proteonomickymi biomarkermi, Bratislava

2007 Psychoterapia a mozog - Praca ku $pecializa¢nej skuske, SZU, Bratislava

2004 - 2005 STAGE study, Studia - faza 1V, multicentrickd medzinarodna Stadia, porovnavanie

antipsychotik druhej generacie, FN Nitra



Pedagogicka éinnost’:
2015 - doteraz  Psychoterapeuticky vycvik, Gestalt Studia, CR
2016 Open Studio, Vysoka $kola vytvarnych umeni, ateliér IN, Bratislava

2011 - 2013 Psychiatria, Centrum MEMORY n.o., Bratislava

2012 Gestallt terapia — zazitkovy workshop HUG, Budapest, HU

2010 Psychoterapia - Slovenska zdravotnicka univerzita, SPS, Tren¢in
2006 - 2007 Psychiatria - Univerzita Komenského, lekarska fakulta, Bratislava
2006 Socialne psychologicky vycvik - katedra psychologie, UKF Nitra

2005 - 2006 Dualne diagn6zy ( komunitna psychiatria ), CDAT - Ware, UK

2003 - 2005 Psychiatria - fakulta socialnych vied a zdravotnictva, UKF Nitra

Vystavy:

2017 Autogen® /a p p a rt collective, Bratislava

2017 eXsubterra / SDN, Nitra

2016 10 / psychiatricka klinika, Nitra

2015 *hit / HIT, Bratislava

2014 Viennaartfair / AMT project, Vienna

2013 Dimensioni Nuova / AMT project, Bratislava

2013 Medzi selankou a dramou / Slovenska narodna galéria, Bratislava
201 Kniha / Ex Libris, Bratislava

2010 Malba po malbe / Slovenska narodnéa galéria, Bratislava

2010 Best of Debili / Ex Libris, Bratislava

2009 Retrospektiva / Fytomédia, Bratislava

Iné:

2014 - 2017 podpredseda vyboru Slovenskej psychoterapeutickej spolo¢nosti
2010 - 2017 ¢len vyboru Slovenskej psychoterapeutickej spolo¢nosti

2012 - 2016 zakladajuci ¢len a prezident SAGT ( Slovenskej asociacie pre Gestalt terapiu )

1999 - 2008 riaditel' n.o. SPIRIT ( Spolo¢nost pre informacny rozvoj a informacné technolégie )



