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Vzdelanie: 

1998 MUDr. - Doktor Všeobecnej Medicíny, Masarykova Univerzita, Brno, ČR

2002 1. atestácia - Psychiatria 1. stupňa, SZU, Bratislava 

2003 Psychoterapia - certifikovaná pracovná činnosť, SZU, SPS, Trenčín 

2007 2. atestácia - Psychiatria Európska atestácia, SZU, Bratislava 

  

Doterajšia prax:   

2008 - doteraz      psychiater, psychoterapeut, odborný zástupca - Psychoterapia sro, Bratislava

2009 - 2013 psychiater – špecializovaná psychiatrická ambulancia, MEMORY n.o., Bratislava

2007 - 2009 zastupujúci psychiater - GMedics  & RMO Int., Londýn, UK  

2008 psychiater, zástupca primára  - Cygnet Hospital, Londýn, UK

2006 - 2007  psychiater, psychoterapeut - Fakultná nemocnica Bratislava 

2006 psychiater, psychoterapeut  - Fakultná nemocnica Nitra 

2005 - 2006       psychiater, komunitná psychiatria, HPT NHS, Londýn, UK 

2003 - 2005        psychoterapeut - vlastná súbežná súkromná prax, Nitra 

2000 - 2005 psychiater, psychoterapeut - Fakultná nemocnica Nitra 

1998 - 2000      lekár - predatestačná príprava v NsP Nitra ( psychiatria, chirurgia, interna, infekčné 
lekárstvo ) a ŠZU Nitra ( fyziológia výživy ) 

  

 



Niektoré absolvované kurzy:

2017 Estetická konceptualizácia, J. Roubal, SAGT, Bratislava

2016 Sexualita a intimita vo vzťahoch, N. Amendt-Lyon, SAGT, Bratislava

2016 New Therapy for Each Client, John Norcross, CAP, Praha

2016 The Aesthetic of Otherness, EAGT, AAGT, Taormina, Italy

2014 - 2015 Emotion Focused Therapy, L. Greenberg, EFTC, CA, IAP UK, Bratislava

2014 Práca s depresívnymi klientami, J. Roubal, OEVG, Viedeň

2013 - 2015 Práca s telom v Gestalt psychoterapii, T. Levine, SAGT, Bratislava

2013 Seminar in Psychiatry, Weill Cornell University New York, Salzburg, Austria 

2012 The 12th Maudsley Forum, Kings’s College University of London, Londýn 

2011 OPD2, Institut klinické psychologie, Praha

2010 - 2012 Supervízny výcvik v Gestalt modalite - IVGT, Praha

2010 - 2011 Zážitkový workshop Gestalt psychoterapie, T. Levine, J. Levin, SAGT, Bratislava

2009 OPD2, SIPP Nitra & TEPKI Budapešť, Svätý Jur

2007 The 7th Maudsley Forum, Kings’s College University of London, Londýn

2006 Seminar in Psychiatry, Weill Cornell University New York, Salzburg, Austria 

2006 ECNP Workshop, European College of Neuropsychopharmacology, Smolenice

2006 Schema Therapy, J. Young, London University College, Londýn 

2005 Gestalt Therapy, Gestalt Associates Training Los Angeles, Elsinore, Denmark 

2004           Seminar in Psychiatry, Weill Cornell University New York, Salzburg, Austria 

2003           Gestalt Therapy, Gestalt Associates Training Los Angeles, Praha

1999 - 2003   Výcvik v Gestalt Psychoterapii, Dialóg, Banská Bystrica

Klinická a psychoterapeutická supervízia:

2011 - doteraz Dr. Nancy Amendt-Lyon, klinický psychológ, Viedeň

2014 - 2018 MUDr. Ján Roubal Ph.D., psychiater, Brno

2002 - 2017 PhDr. Martin Chylík, klinický psychológ, Bratislava

1998 - 2017 MUDr. Boris Čech, Ph.D., psychiater, Nitra

2005 - 2006 Alison Lowe MD, psychiater, Londýn

2000 - 2003 MUDr. Vladimír Velický, psychiater, Banská Bystrica



Prednášky a publikácie:

2017 Koniec kreativity individuálneho, Otázky vôle, Open Society Foundation, Bratislava

2017 Cítenie nie je ako nič iné, Východoslovenská galéria, Košice

2014 Creativity Outside of the Brain, Imagination Identity Creativity - conference, Bratislava

2013 Dementia - Depression - Trauma – case report, Weill Cornell University Seminar, Austria

2012   Vina a hanba v interakcii organizmu s prostredím, Dni dynamickej psychoterapie, Pezinok

2012   Psychoterapia je terapia…, I. sympózium SAGT, Bratislava

2011 Kreativita ako interakcia, 45. Medziodborová konferencia o klinickom a experimentálnom 
výskume vyšších funkcií mozgu, SAV, Bratislava

2010 Disociatívne poruchy a organická lézia, 12. Dni dynamickej psychoterapie, Senec 

2009 Psychoterapia ako dobrý liek, XXVII Česko-Slovenská Psychoterapeutická konferencia, 
Trenčianske Teplice

2009 Dynamická psychoterapia, smrť neurónov a neurobiológia múdrosti, Psychiatria-psychoterapia-
psychosomatika, 16, 2009, č.4, s 191-193

2008 Schema Terapia – utajovaný pôvod?, Čo Perls vymyslel a neuropsychiatria a kognitívna veda 
znovu objavili, 2. česká a 1. česko-slovenská konferencia Gestalt psychoterapie “Gestalt dnes”, 
Sepetná, ČR

2008 Psychopatológia ako následok sexuálneho zneužitia, Psychiatria-psychoterapia-
psychosomatika, 15, 2008, č.4, s 263-265

2007 Psychoterapeutická liečba hraničnej poruchy osobnosti, Klinický seminár psychiatrickej kliniky, 
Bratislava

2006 Ganser’s syndrome and MELAS syndrome – case report, Salzburg – Weill Cornell Seminar in 
Psychiatry, Salzburg, Austria 

2006 Schema terapia – sľubný psychoterapeutický nástroj, 7. Slovenský psychiatrický zjazd, Jasná 
pod Chopkom 

2005 Prenos a protiprenos - neurobiologický a fenomenologický pohľad, XXV Česko-Slovenská 
Psychoterapeutická konferencia, Trenčianske Teplice 

2004 Neuropsychologický pohľad na psychoterapiu, Pokroky v liečbe neurotických porúch, Nitra, 
Slovenská republika 

Vedecko výzkumná činnosť:

2017 Developing a Fidelity Scale for Gestalt Therapy, Swinburne University of Technology - 
Australia, Bratislava

2009 APVV-0621-07, Nefarmakologické prístupy v liečbe Alzheimerovej choroby, 
hodnotené neurozobrazovacími metódami a proteonomickými biomarkermi, Bratislava

2007 Psychoterapia a mozog - Práca ku špecializačnej skúške, SZU, Bratislava

2004 - 2005 STAGE study, štúdia - fáza IV, multicentrická medzinárodná štúdia, porovnávanie 
antipsychotík druhej generácie, FN Nitra



Pedagogická činnosť:

2015 - doteraz Psychoterapeutický výcvik, Gestalt Studia, ČR

2016 Open Studio, Vysoká škola výtvarných umení, ateliér IN, Bratislava

2011 - 2013 Psychiatria, Centrum MEMORY n.o., Bratislava

2012 Gestalt terapia – zážitkový workshop HUG, Budapešť, HU

2010 Psychoterapia - Slovenská zdravotnícka univerzita, SPS, Trenčín

2006 - 2007 Psychiatria - Univerzita Komenského, lekárska fakulta, Bratislava

2006 Sociálne psychologický výcvik - katedra psychológie, UKF Nitra

2005 - 2006 Duálne diagnózy ( komunitná psychiatria ), CDAT - Ware, UK

2003 - 2005 Psychiatria - fakulta sociálnych vied a zdravotníctva,  UKF Nitra

Výstavy:

2017 Autogen* / a p p a r t collective, Bratislava

2017 eXsubterra / SDN, Nitra

2016 10 / psychiatrická klinika, Nitra

2015 *hit / HIT, Bratislava

2014 Viennaartfair  / AMT project, Vienna 

2013 Dimensioni Nuova / AMT project, Bratislava

2013 Medzi selankou a drámou / Slovenská národná galéria, Bratislava 

2011 Kniha / Ex Libris, Bratislava

2010 Maľba po maľbe / Slovenská národná galéria, Bratislava

2010 Best of Debili / Ex Libris, Bratislava

2009 Retrospektíva / Fytomédia, Bratislava

Iné: 

2014 - 2017 podpredseda výboru Slovenskej psychoterapeutickej spoločnosti

2010 - 2017 člen výboru Slovenskej psychoterapeutickej spoločnosti

2012 - 2016 zakladajúci člen a prezident SAGT ( Slovenskej asociácie pre Gestalt terapiu )

1999 - 2008 riaditeľ n.o. SPIRIT ( Spoločnosť pre informačný rozvoj a informačné technológie )


