
MUDr. Genovéva Almássy
psychiatr, psychoterapeut

místo výkonu současné praxe: 
- Fakultní nemocnice Ostrava, 17. listopadu 1790/5, 70800 Ostrava

Poruba; pavilon Y, specializovaná ambulance a
terapeutický program pro Hraniční poruchy a PPP
tel 597 373 209 
email genoveva.almassy@fno.cz

- Psychosomatická ordinace Kopřivnice, Čsl.armády 1328/9, 74221,
tel 602 225 455 

Vzdělání:

1997-2003 Lékařská fakulta Univerzity Komenského v Bratislave, všeobecné lékařství
2005-2009 výcvik v Gestalt psychoterapii, institut Dialog SR, podle kritérií EAP
2009 specializační zkouška z psychiatrie – (II atestace) podle kritérií EU; SZU
2010-2011 Zážitkový workshop Gestalt psychoterapie, T. Levine, J. Levin, 100 hod, SAGT, Bratislava
2013-2015 Práca s telom v Gestalt psychoterapii, 75 hod, T. Levine, SAGT, Bratislava
2015 výcvik v Emotion Focused Therapy, 96 hod, Ústav aplikované psychologie UK Bratislava 

(lekt. Less Greenberg)
2016-2017 výcvik v Gestalt supervizi, Dialog SR, 100 hod, podle kritérií EAGT

(lekt. Talia Levine, Jay Levin)
2018 trénink v MDMA asistované terapii posttraumatické poruchy, MAPS, Holandsko
2019 DBT Skills Essentials Training, Solihull, Velká Británie

2020-2021 výcvik v Otevřeném Dialogu, Zahrada 2000, ČR (garant M.S.Hopfenbeck)
2021-2022 EMDR nástavbový výcvik; ČIPE, ČR (lekt Isabel Fernandes, Elisa Faretta) 
2022 EMDR ASSYST – skupinová práce s akutním traumatem (Nacho Jerrero; ČIPE, ČR)
2022 EMDR Gearbox – komplexní trauma, SIPE, Trenčín (Heléne Delucci; lekt. H. Vojtová)

Praxe: 
2003 - 2016 Psychiatrická nemocnice P. Pinela v Pezinku - 

 z toho 2006-2012 a 2016 Psychosomatická klinika
2008 – 2017 Lektorka Slovenské Zdravotnické Univerzity – odb Psychiatrie 
2011 - 2018 Pychiatrická a psychoterapeutická soukromá praxe, Bratislava
2017 - 2020 Psychiatrické oddělení Albertinum OLU, Žamberk – primářka
2020 - 2022 Nemocnice Frýdek-Místek - psychiatrický konziliář 

Psychosomatická ordinace Místek a Kopřivnice – psychiatr, psychoterapeut
CDZ Frýdek místek – psychiatr, psychoterapeut

od 2017 supervizní praxe v modalitě Gestalt, supervizor institutu Dialog SVK
od 1.8.2022 Fakultní nemocnice Ostrava:

- spec.ambulance a terapeutický program pro Hraniční poruchy a PPP
dále pokračuje Psychosomatická ordinace Kopřivnice



Členství v profesních organizacích: 

Česká lékařská komora

Česká asociace pro psychoterapii

Česká neuropsychiatrická společnost

Slovenská asociácia pre Gestalt terapiu

Slovenská lekárska spoločnosť

Slovenská lekárska komora

Reference:

MUDr. Jan Roubal
psychiatr, supervizor a terapeut, Gestalt Studia, jan.roubal.cz@gmail.com, tel 731 052 063

MUDr. Petr Šilhán, PhD
primář Oddělení psychiatrie, FN Ostrava, tel 597 373 314, petr.silhan@fno.cz

v Ostravě 1.9.2022      


